
НАИМЕНОВАНИЕ ЦЕНА

ОБЩИЕ
1 Общий классический массаж 60’ 4 500
2 Общий релакс массаж 50’ 4 500
3 Общий тонизирующий массаж 60' 4 500
4 Общий лимфодренажный массаж 50’ 4 500
5 Общий антицеллюлитный массаж 50’ 4 500
6 Общий медовый массаж 60’ 4 500
7 Общий спортивный массаж 60' 4 500
8 Общий корректирующтй массаж 60' 4 500

ЛОКАЛЬНЫЕ
1 Массаж головы 20’ 2 800
2 Массаж шея голова 30’ 3 000
3 Массаж шейноговоротниковой зоны 20’ 2 800
4 Укрепляющий массаж шейногрудного отдела позвоночника 20’ 2 800
5 Укрепляющий массаж крестцовопоясничного отдела позвоночника 20’ 2 800
6 Массаж спины (три зоны) 30’ 3 000
7 Релакс массаж спины 30' 3 000
8 Массаж верхних конечностей и кистей 30’ 3 000
9 Массаж нижних конечностей 30’ 3 000

10 Массаж стоп 20' / 30’ 2 800 3 000
11 Массаж живота 20’ 2 800
12 Лимфодренажный массаж  ног 30’ 3 000
13 Массаж спины медовый 20’ 2 800
14 Антицеллюлитный массаж живота 20’ 3 300
15 Антицеллюлитный массаж бёдра и ягодицы 40’ 4 500
16 Антицеллюлитный массаж бёдер 30’ 3 500
17 Медовый массаж бёдра и ягодицы 40’ 4 500

КОСМЕТОЛОГИЯ
1 Массаж лица классический 30' / с маской 50' 3 200 3 900
2 Массаж лица скульптурый 40' / с маской 60' 4 000 4 700
3 Массаж лица скульптурый интенсивный 40' / с маской 60' 4 800 5 000
4 Массаж лица буккальный 40' 5 000
5 Массаж лица фейспластика 60' 6 400
6 Гуаша 25' / с маской 45' 3 000 3 700

1 Массаж лица представляет собой профилактический и лечебный метод 
воздействия на кожу и мышечный корсет. В процессе его проведения 
происходит активное стимулирование кровообращения и лимфотока за 
счет физического воздействия. Это улучшает доставку молекул 
кислорода и полезных элементов в глубокие слои кожи. Умелое 
сочетание определенных техник и специфических приемов оказывает 
эффективное воздействие на кожу лица с помощью рук, в результате 
чего улучшается кровообращение, а кожа получает мощный импульс к 
регенерации

2-3 Скульптурный массаж лица – это воздействие на кожу и глубокие 
мышечные структуры лица, направленное на моделирование контуров, 
улучшение эластичности и упругости кожи, омоложение и коррекцию 
овала лица. Рекомендуется для коррекции возрастных изменений 
пациентам в возрасте от 35-и до 60-и лет.

4 Буккальный массаж лица – это глубокая ручная проработка мышц путем 
двустороннего захвата области щек с внешней и внутренней стороны. 
Профессиональная методика, которая позволяет глубоко проработать 
ткани, снять зажимы, восстановить эластичность и повысить мышечный 
тонус.



5 Фейспластика - уникальная мануальная методика омоложения и 
гармонизации пропорций лица, запускающая мощный 
оздоровительный процесс всего организма. Разработана и 
запатентована врачом-остеопатом, пластическим хирургом, кандидатом 
медицинских наук Алесем Улищенко

6 Гуаша — традиционный вид восточного массажа, который был известен 
еще в древности. Переводится гуаша как «соскрести все плохое». Этот 
массаж выполняется специальным скребком, благодаря которому 
удается задействовать не только верхние слои кожи, но и мышцы

ВАННЫ
Бальнеологическая ванна 30' 2 000
Душ шарко 15' 1 800


