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Недельная карточка (1/2)дня Cartes hebdomadaires (1/2 journée*)

Посещение бассейна с морской водой 170 TND 53 €
Accès à la piscine d’eau de mer & jacuzzi
Посещение бассейна с морской водой+хаммам 230TND 72 €
Accès à la piscine d’eau de mer & jacuzzi + hammam
Посещение бассейна с морской водой +хаммам+3 массажа Dream 50 ‘470 TND 147 €
Accès à la piscine d’eau de mer & jacuzzi + hammam + 3 massages Dream 

(1/2)дня : 09h30-13h00 ou 15h00-19h00
*1/2 journée : 09h30-13h00 ou 15h00-19h00

Цены действительны с 01.11.2019 по 31.10.2020
valable du 01.11.2019 au 31.10.2020

  Быть в формеRemise en Forme
Ревматизм/Артроз

Rhumatismes / Arthrose
Релакс  Relaxation

Лёгкие ноги Jambes Légères
1 коллективная процедура+3 индивидуальные 

3 soins individuels et 1 soin collectif par jour

3
 
дня

 
jours

 
.......................................... 781 TND

 
244 €

 
4

 
дня

 
jours

 
........................................ 1024 TND

 
320 €
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дней

 
jours

 
....................................... 1 283 TND

 
401 €

6
 
дней

 
jours

 
....................................... 1 526 TND

 
477 €

9
 
дней

 
jours

 
....................................... 2 102 TND

 
657 €

 

    

   
   

  
   

   
   

   

   

  

jours

3 индивидуальные+ 1 спортивное занятие 
Детокс /Mer & Détox

3 soins individuels et 1 soin collectif par jour
6 дней .................................  1 907 TND 596 €

Анти -стресс /Mer & Arômes du monde
3 индивидуальные+ 1 спортивное занятие 

3 soins individuels et 1 soin collectif par jour

4 дня jours.................................. 1 460 TND 456 €
6 дней jours.................................. 2 016TND 630 €

..................................

Форма и здоровье—Силуэт/Mer & BioEnergie - Silhouette
1 коллективная процедура+3 индивидуальные 

3 soins individuels et 1 soin collectif par jour
4 дня  jours 1 197 TND 374 €
6 дней jours.................................. 1 798 TND 562 €

 Красота /Mer & Beauté
4 индивидуальные  процедуры +1 коллективная 

4 soins individuels et 1 soin collectif par jour

4 дня  jours.................................. 1 309 TND 409 €
6 дней jours.................................. 1 942 TND 607 €

Специальный пакет Athénée/Signature Athénée
2 индивидуальные+ 1 коллективная процедура + 

подарок    2 процедуры 
3 soins par jour dont 1 collectif + 2 soins offerts

6 дней jours.................................. 1 456 TND 455 €
Быть в форме /Mer & Keep Fit

2 индивидуальные+ 1 спортивное занятие 
2 soins individuels et 1 activité sportive par jour

6 дней jours.................................. 1 312 TND 410 €

Доплата за изменение процедуры

Доплата за изменение массажа

Supplément pour 4  soins individuels par jour : 

Supplément pour 1 massage spécifique

Обязательный медицинский осмотр  включён в пакет.
La visite médicale, obligatoire, est comprise dans le forfait. 

......................................................22 TND 7 €
 

......................................................86 TND 27 € 

Здоровье для спины / Mer & Santé du Dos
3 индивидуальные+ 1 спортивное занятие 

3 soins individuels et 1 soin collectif par jour
6 дней jours.................................. 1 814 TND 567 €

Посещение бассейна с морской водой(1/2)дня .....................

.............................................

.....................

35 TND 11 €
Accès à la piscine d’eau de mer & jacuzzi (1/2 journée*)

Посещение бассейна с морской водой+хаммам 45 TND 14 €
Accès à la piscine d’eau de mer & jacuzzi + hammam (1/2 journée *)

Традиционный джербийский скраб 58 TND 19 €
Gommage traditionnel djerbien (hammam + gommage)

Зона отдыха



Personalized Coaching
Индивидуальные занятия спортом

   

   

   

1 сеанс занятий 50’    1 séance coaching individuel  ...........................................................................................  70 TND  22 €     

  1 сеанс Аквабайк /Аквабег/Йога/Пилат/Аквапилат 1 séance Aquabike / Aquarunning / Aquastretching / Yoga / Pilates / Aqua Pilates ......  70 TND  22 €     

     1 сеанс пилатеса на столе с трапециями Cadillac 1 séance Pilates sur appareil “Table Trapèze” Cadillac

  

.............................. 86 TND

 

27

 

€
     1 сеанс Circuit Training Marin  1 séance  Circuit Training Marin 

  

................................................................ 86 TND

 

27

 

€

Пилат на столе с трапециями Cadillac  Pilates sur table Cadillac:
3 сеанса  Forfait 3 séances  ............................................................................................................ 230 TND 72 €
6 сеансов  Forfait 6 séances   ........................................................................................................... 432 TND 135 €

Circuit Training Marin Circuit Training Marin   
3 сеанса  Forfait 3 séances  ............................................................................................................ 230 TND 72 €
6 сеансов  Forfait 6 séances   ........................................................................................................... 432 TND 135 €

Аквабайк/Аквабег/Йога/Пилат/АквапилатAquabike / Aquarunning / Aquastretching / Yoga / Pilates / Aqua Pilates :
3 сеанса   Forfait 3 séances   .......................................................................................................... 192 TND 60 €
6 сеансов   Forfait 6 séances   .......................................................................................................... 346 TND 108 €

   

   

  

  

Пакеты Forfaits Coaching 

Athénée Spa

Водная аэробика 30‘  ...................................... 42 TND 13 €

’    Коллективный аэросоль  30 ‘ ........................... 42 TND 13 €
Aérosol collectif

Гидромассажная ванна с морской водой 20 ‘ .... 61 TND 19 €
Bain multi-jets

Гидромассажная ванна с морской водой и 
подсветкой 20 ‘

 ..... 70 TND 22 €
Bain arc-en-ciel

Душ шарко 15 ‘ / Душ обливание 20 ‘ .............. 48 TND 15 €
Douche à jet ou à affusion 

Обёртывание водорослями 20 ‘ ....................... 90 TND 28 €
Enveloppement d‘algues

Грязи мёртвого моря 20 ‘ ................................ 80 TND 25 €
Boue de la mer Morte

   Прессотерапия 20 ‘ ......................................... 80 TND 25 €
Pressothérapie

Криотерапия 20’(холодное обёртывание для ног) 80 TND 25 €
Cryothérapie

Обёртывание зелёным чаем 20 '  ..................... 80 TND 25 €
Enveloppement au Thé vert 

Лечебный массаж 60 '

  

Massage thérapeutiqueРеабилитационная гимнастика в бассейне 55’ 

  

Gymnastique  de réhabilitation en piscine 

Душ с обливанием и массажем 25'  ...............   83 TND 26 €
Douche à affusion avec massage

Массаж DREAM  25’ .......................................... 83 TND 26 €
(спина,шея или лицо,кожа головы)25'
(dos-épaules-nuque ou cuir chevelu-visage)

Массаж DREAM  50‘ ........................................ 106 TND 33 €

Лимфодренажный массаж 50' .......................... 112 TND 35 €
Drainage lymphatique

   Акварелакс 50'(Watsu)

 

................................... 118 TND

 

37 €

Восточное обёртывание глиной 30'
(тело,лицо,волосы)

 

........................................  90

 

TND

 

28 €
Enveloppement oriental à l’argile (corps, visage et cheveux)

Восточный массаж 50'

 

...................................  118 TND 37 €
Modelage oriental

При резерве процедур на 180 динар в день 
с человека , бассейн +хаммам(1/2 дня) 

Вам будут предложены бесплатно.

Pour toute réservation dépassant un 
montant de 180 TND par jour, un accès

Piscine + hammam (1/2 journée) vous sera
offerte 

Цены указаны на одного человека ,включая все налоги( за исключением гербовой марки 0.6 TND) и услуги Тарифы в евро являются ориентировочными 

Дресс-код для посещения бассейна купальник раздельный или слитный (шорты или любая другая одежда запрещены)
Nos tarifs sont par personne, toutes taxes (hormis un timbre fiscal de 0,6 DT) et services compris. Les tarifs en euros sont à titre indicatif. 

Dress code:  maillot une pièce ou 2 pièces ; le Burkini est formellement interdit
Пожалуйста приходите на процедуры  заранее минут на 10-15

Prierre de vous présenter 10 min  avant le RDV des soins

  

Детям до 16 лет вход воспрещён 
Accès interdit aux moins de 16  ans. 

Специфические массажи Soins Énergétiques ..............................................................................169 TND  53 €

Балийский 60'                      
Pijat Bali
Шиацу  50’
Shiatsu 

Туина 60'
Tuina

Туина—Детокс 60'
Tuina Détox

Рефлексология стоп  50’ 
Réflexologie plantaire

Тайский массаж 60'
Massage Thai  Traditionel  

Кобидо 60'
Kobido

Аюрведический массаж 60' 
Massage ayurvédique

Массаж Чи Ней Цанг 60'
Massage Chi Nei Tsang 

Массаж Deep Tissue 50’
Deep Tissue

Массаж камнями 60' 
Tchong-Mo
Massage aux pierres

Восточное меню 2ч .( джербийский  скраб+обёртывание глиной+Релакс -массаж) Menu Oriental 
   

..................................... 240 TND
 

75
 

€
Пакет «Таласпа» 2 ч.( джербийский скраб или гидромассажная ванна с морской водой +обёртывание водорослями 
+энергетический массаж на выбор) Menu Thalaspa   ........................................................................................................ 262 TND 82 €
Финиковая программа 2 ч.( финиковый скраб,финиковое обёртывание,массаж лица с финиковым кремом и общий 
массаж с финиковым маслом)Délice des Dattes 2h00

 
...................................................................................................... 262 TND

 
82 €

Яблочная программа 2ч.00мин.Délice de Pommes 2h00................................................................................................... 282 TND 88 €
Пакет из 3 ёх энергетических массажей Forfait 3 soins énergétiques

 

.................................................................................... 467 TND

 

146 €

Пакет из 5-ти энергетических массажей Forfait 5 soins énergétiques ................................................................................... 761 TND 238 €

Пакеты Athénée Spa Forfaits Athénée Spa 

Athénée Spa

Новинка 2020
Nouveauté 2020

Nouveauté 2020

Aquafit


